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Oko 68 posto roditelja protiv oglaSavanja nezdrave
hrane za djecu

Oko 68 posto roditelja podrzava uvodenje zakonskih ograni¢enja oglasavanja nezdrave hrane dok djeca gledaju televiziju,
istaknuto je u srijedu na predstavljanju istrazivanja o izloZenosti djece televizijskom oglasavanju hrane i pica s visokim udjelom
Secera, masti i soli

Istrazivanje pokazuje da svako trece dijete samo odabire $to ¢e gledati na televiziji i trazi hranu koju je tamo vidjelo.

Roditelje najvise brine koriStenje popularnih osoba za promicanje nezdrave hrane za djecu (45 posto) i oglasavanje hrane

koja promovira besplatne darove s prehrambenim proizvodima (47 posto). Cak 59 posto roditelja nije upoznato da postoje
zakonski propisi koji se primjenjuju prilikom televizijskog oglasavanja hrane i pica, pokazuju rezultati istrazivanja.

Istrazivanje je provedeno nasumicno, telefonskom anketom u studenom prosle godine na uzorku od 806 roditelja koji imaju
djecumladu od 17 godina, izvijestila je Bernarda BlaZek iz agencije The Newton Research Europe koja je provela
istrazivanje.

Pokazalo se da televizija gubi utjecaj kod djece koja najéesce koriste pametne telefone, a najomiljenije su im platforme za
razmjenu videozapisa youtube i tik tok.

"Sto djeca gledaju na pametnim telefonima, to roditelji ne vide. To je podrugje neregulirano i njemu u buduénosti treba
posvetiti posebnu paznju”, upozorio je Mladen Basa¢ s RTL-a na panel diskusiji o zastiti djece i mladih kroz oglasavanje u
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Savjetnica pravobraniteljice za djecu Danijela Zagar istaknula je kako je duwmost drzave zastititi djecu od nezdrave hrane s
poviSenom razinom masti, soli i Secera.

"Upravo nam rezultati ovoga istrazivanja govore o utjecaju oglasavanja na ponasanje roditelja i djece, o nekritiénosti i
neupucenosti roditelja o moguénosti zastite djece. Potrebna je visoka razina odgovormosti i eticnosti oglasivaca, ali i potreba
edukacije roditelja i djece", naglasila je Zagar.

"Reguliranje oglaSavanja proizvoda s visokim udjelima masti, soli i Secera iz javnozdravstvene je perspektive znacajan je
korak u prevenciji debljine", istaknula je Maja Lang Morovi¢ iz Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.

Panel je moderirala Katija KuSec, voditeljica ovog projekta u Vijecu i Agenciji za elektroni¢ke medije. Upozorila je da
"roditelji ne stizu kontrolirati koliko im djeca vremena provode pred ekranima, no Zele regulaciju reklamiranja nezdravih
proizvoda namijenjenih djeci".

Agencija za elektronicke medije sudjeluje u radu Radne skupine za oglasavanje prehrambenih proizvoda namijenjenih djeci
koja je osnovana sredinom 2021. i koju €ine predstavnici HZJZ-a, ministarstava zdravstva, poljoprivrede te kulture i medija,
Ureda pravobraniteljice za djecu, Hrvatske udruge reklanmnih agencija (HURA), Hrvatske udruge poslodavaca, Hrvatske
udruge za zastitu potroSaca, RTL-a, Nove TV, Algebre te Agencije za elektronicke medije.

Krajnji je cilj multidisciplinarme radne skupine reguliranje te teme putem koregulacijskog sporazuma izmedu svih dionika na
trziStu, poglavito pruzatelja medijskih usluga, elektronickih publikacija, pruzatelja usluga platformi za razmjenu videozapisa, a
kojim ée se definirati jasni kriteriji za oglaSavanje pojedinih kategorija prehrambenih proizvoda.
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